
 
 

  

 

 
 

(O.D.T) - משחקי גיבוש 

 
 

(out door training) -                                           הם משחקי תוכן, המציפים ערכים והתמודדויות עם מצבים חווייתיים    

 להתפתחות קבוצתית ואישית, פעילות זו משלבת שלל מיומנויותלא שגרתיים אשר פועלים 

 שונות כמו: עבודת צוות, אסטרטגיה, שיתוף מידע, הקשבה, לקיחת אחריות ומנהיגות, אמון,

 חשיבה מחוץ לקופסא, עבודה עם זמנים, יכולת אלתור ועוד... כל זה נעשה בעטיפה של כיף גדול.

 

 אים כך שישרתו את המטרה אותה מחפש הלקוח.ניתן להתאים את אופי הפעילות והנוש

מתבצעת )בד"כ( בשטח פתוח, מה שמאפשר לנו לצאת מאזור הנוחות                                                           out doorפעילות 

                                                       אל המקום הפחות מוכר וצפוי, שם תפוסי ההתנהגות והאינטראקציות שהיו מקובעות במסגרות       

 המוכרות בשגרת יומנו מקבלות תפנית חדשה אשר מאפשרת לנו מרחב )פיזי ומנטאלי( פעולה גדול יותר.

 

                                             מתאימה נושאי תקשורת בין אישית וקבוצתית פוגשת אותנו בכול מסגרות החיים ועל כן  למי מתאים?

 לכול האוכלוסיות והגילאים, מאירועים משפחתיים, בתי ספר, מוסדות, קהילות, ארגונים עסקיים ועוד..

 

                                                                                         עיבוד. עם אפשרות לשלב , או יותר,מספר שעותעד לחצי כסדנה קצרה של שעה ו זמן פעילות?

 

לאחר משחק ליבה על מנת להבין                                                                      ת שיתוף: תהליך אישי וקבוצתי שבו מתכנסים לשיחעיבוד

                                     הליכים ברמות שונות של מה שארע בפעילות, מה היו המטרות והיעדים, תולהטמיע יותר לעומק 

 ועוד.. םיתיהאמהיכן כל מה שחווינו במסגרת המשחק פוגש אותנו בחיים  להשיג )אם בכלל(,מה הצלחנו 


